
 
 

  

 
 
 
 
 

 
Die folgenden Seiten beinhalten das Begleitmaterial zur Unterrichtseinheit „Zeit“, Sequenz 3. 
Alle Arbeitsblätter sind als Klassensatz auszudrucken. Fett gedruckte Arbeitsblätter sind nur 
für die Lehrkraft als Unterrichtsmaterial gedacht.  
 
  

Inhalt 
 
Stationsarbeit – Laufzettel ................................................................................................. 1 

Station 1 „Ball“ – Stationskarte ...................................................................................... 2 

Station 2 „Hampelmänner“ – Stationskarte .................................................................... 3 

Station 3 „30 Sekunden“ – Stationskarte ........................................................................ 4 

Station 4 „Forscheraufgabe“ – Stationskarte ................................................................. 5 

Station 5 „Kann das stimmen?“ – Stationskarte ............................................................ 6 

Station 4 – Arbeitsblatt „Welche Uhr eignet sich wofür?“ I ................................................... 7 

Station 4 – Arbeitsblatt „Welche Uhr eignet sich wofür?“ II .................................................. 8 

Station 4 – Arbeitsblatt „Welche Uhr eignet sich wofür?“, Lösung ................................ 9 

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ I ..................................................................10 

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ II .................................................................11 

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ I, Lösung ..............................................12 

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ II, Lösung .............................................13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Begleitmaterial zu „Zeit“, Sequenz 3 
 



 
 

  

Stationsarbeit – Laufzettel 
 
 
 
 
 
 

 
Station Name der Station Erledigt 

1 Ball 

 

 

2 Hampelmänner 

 

 

3 30 Sekunden 

 

 

4 Forscheraufgabe 

 

 

5 Kann das stimmen? 

 

 

 
  

Aufgabe:  
Bearbeitet die Stationen. 
 

Hakt die Stationen ab, die 
ihr schon bearbeitet habt. 

Zeit_S3_Laufzettel_1 



 
 

  

Station 1 „Ball“ – Stationskarte 
  

Station 1 

Ball 

Zeit_S3_Stationskarte 1_2 

Nehmt euch einen Ball. 

Wie oft kannst du den Ball werfen und wieder auffangen, während dein 
Partner eine Reihe des kleinen 1x1 aufsagt? 

Überlegt euch weitere Aufgaben. 



 
 

  

Station 2 „Hampelmänner“ – Stationskarte 
  

Station 2 

Hampelmänner 

Zeit_S3_Stationskarte 2_3 

Nehmt euch eine Stoppuhr. 

Wie lange braucht dein Partner, um 10 Hampelmänner zu machen? 
Stoppe die Zeit. 

Überlegt euch weitere Aufgaben. 



 
 

  

Station 3 „30 Sekunden“ – Stationskarte 
  

Station 3 

30 Sekunden 

Zeit_S3_Stationskarte 3_4 

Nehmt euch eine Stoppuhr. 

Stelle deinem Partner Aufgaben, die 30 Sekunden dauern. 
Stoppe dabei die Zeit. Wie lange hat dein Partner gebraucht? 



 
 

  

Station 4 „Forscheraufgabe“ – Stationskarte 
  

Station 4 

Forscheraufgabe 

Zeit_S3_Stationskarte 4_5 

Schaut euch die verschiedenen Uhren auf dem Arbeitsblatt an. 

Erkennt ihr Unterschiede und Gemeinsamkeiten? 
Wofür eignet sich welche Uhr besonders gut? 
Notiert eure Gedanken auf dem Arbeitsblatt. 



 
 

  

Station 5 „Kann das stimmen?“ – Stationskarte 
  

Station 5 

Kann das 
stimmen? 

Zeit_S3_Stationskarte 5_6 

Lest euch die Aussagen auf dem Arbeitsblatt durch. 

Können sie stimmen? 
Begründet eure Entscheidung und berichtigt die falschen Aussagen. 



 
 

  

Station 4 – Arbeitsblatt „Welche Uhr eignet sich wofür?“ I 
 
 
 
 
 
 

  

Sieh dir die Uhren auf den Bildern genau an und vergleiche sie miteinander. 
Welche Gemeinsamkeiten haben sie? Welche Unterschiede? 

Wofür eignet sich welche Uhr? 

1)   2)  

 

3)  4)   

 

5)  6)  

Zeit_S3_AB Station 4_7 



 
 

  

Station 4 – Arbeitsblatt „Welche Uhr eignet sich wofür?“ II 
 
 
 
 
 
 
  

Gemeinsamkeiten Unterschiede 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Das fällt mir zu den Uhren auf ... 
 

1) ___________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________ 
 

2) ___________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________ 
 

3) ___________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________ 
 

4) ___________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________ 
 

5) ___________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________ 
 

6) ___________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________ 

Zeit_S3_AB Station 4_8 



 
 

  

Station 4 – Arbeitsblatt „Welche Uhr eignet sich wofür?“, Lösung 
 
Mögliche Lösungen 
Auffälligkeiten, Gemeinsamkeiten und Unterschiede verschiedener Uhren: 
 

1) Armbanduhr 
• hat ein Ziffernblatt (mit Zeigern): Stunden und Minuten, z. T. Sekunden 
• zeigt die Uhrzeit (0 – 12) 
• hat meist ein mechanisches Uhrwerk 
• kann leicht transportiert werden (ist portabel) 

 
2) Wecker 

• hat ein Ziffernblatt (mit Zeigern): Stunden und Minuten, z. T. Sekunden 
(manchmal auch Digitalanzeige) 

• zeigt die Uhrzeit (0 – 12, manchmal 0 – 24) 
o lässt sich auf eine bestimmte Zeit zum Wecken einstellen 

 
3) Digitaluhr 

• hat eine digitale Anzeige (kein Ziffernblatt): Stunden und Minuten, z. T. 
Sekunden 

• zeigt die Uhrzeit (0 – 24) 
o ist sehr präzise 

• wird mit Strom betrieben 
 

4) Eieruhr 
• hat kein Ziffernblatt 
• zeigt den Verlauf von Zeit (nicht die Uhrzeit): Sekunden, z. T. Minuten 

o ist sehr präzise 
o kann auf eine bestimmte Zeitspanne eingestellt werden 

• ist meist batteriebetrieben 
• wird in der Küche eingesetzt 

 
5) Sanduhr 

• hat kein Ziffernblatt 
• zeigt den Verlauf von Zeit (nicht die Uhrzeit) 

o ist nicht sehr präzise 
o umfasst immer dieselbe Zeitspanne 

• ist nicht abhängig von Strom oder Batterie 
 

6) Wanduhr 
• hat ein Ziffernblatt (mit Zeigern): Stunden und Minuten, z. T. Sekunden 
• zeigt die Uhrzeit (0 – 12) 
• hat meist ein mechanisches Uhrwerk 
• wird an der Zimmerwand befestigt (ist gut sichtbar) 

  

Zeit_S3_AB Station 4 - Lösung_9 



 
 

  

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ I 
 
 
  

Zeit_S3_AB Station 5_10 

 
 
 
 
 
 

Lies dir die Sprechblasen durch. 
Können die Aussagen stimmen? Kreuze an. 

Begründe, ob die Aussagen wahr sein können oder nicht. 

Ein Tag hat 45 Stunden. 
 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Die erste Stunde beginnt um 
07:55 Uhr. 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Eine Woche hat 5 Tage. 
 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Mein Vater arbeitet 19 
Stunden am Tag. 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

von der Schule in die Stadt 
zu laufen dauert 15 Minuten. 
 
    Ja   Nein 



 
 

  

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ II 
 
 
  

Zeit_S3_AB Station 5_11 

 
 
 
 
 
 

Lies dir die Sprechblasen durch. 
Können die Aussagen stimmen? Kreuze an. 

Begründe, ob die Aussagen wahr sein können oder nicht. 

Für den Weg nach Hause 
brauche ich eine Minute. 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Unter Wasser kann ich 5 
Minuten lang meine Luft 
anhalten. 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Meine Lieblingssendung 
dauert 45 Minuten. 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Ich brauche 20 Minuten, um 
mein Abendessen aufzuessen. 
 
    Ja   Nein 

 
 
 
 
 
 

Auf der Uhr steht 18:57 
Uhr. 
 
    Ja   Nein 



 
 

  

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ I, Lösung 
 
 
  

Zeit_S3_AB Station 5 - Lösung_12 

 
 
Ein Tag hat 24 Stunden. 

Lies dir die Sprechblasen durch. 
Können die Aussagen stimmen? Kreuze an. 

Begründe, ob die Aussagen wahr sein können oder nicht. 

Ein Tag hat 45 Stunden. 
 
 
    Ja   Nein 

 
 
Die erste Stunde beginnt um __________ . 

Die erste Stunde beginnt um 
07:55 Uhr. 
 
    Ja   Nein 

 
 
Eine Woche hat 7 Tage. 

Eine Woche hat 5 Tage. 
 
 
    Ja   Nein 

 

Mein Vater arbeitet __________ Stunden 
am Tag. 
So lange Arbeitszeiten gibt es in Deutschland 
eigentlich nicht. 

Mein Vater arbeitet 19 
Stunden am Tag. 
 
    Ja   Nein 

 
Von der Schule in die Stadt zu laufen, 
dauert __________ Minuten. 

Von der Schule in die Stadt 
zu laufen, dauert 15 Minuten. 
 
    Ja   Nein 



 
 

  

Station 5 – Arbeitsblatt „Kann das stimmen?“ II, Lösung 
 
 

 

Zeit_S3_AB Station 5 - Lösung_13 

 
Für den Weg nach Hause brauche ich 
__________ Minuten. 

Lies dir die Sprechblasen durch. 
Können die Aussagen stimmen? Kreuze an. 

Begründe, ob die Aussagen wahr sein können oder nicht. 

Für den Weg nach Hause 
brauche ich eine Minute. 
 
    Ja   Nein 

Die meisten Kinder können etwa eine halbe 
Minute lang die Luft anhalten. 
Profis schaffen 5 Minuten, manche Athleten 
sogar 12 Minuten. 
Das geht allerdings nur mit Training. 

Unter Wasser kann ich 5 
Minuten lang meine Luft 
anhalten. 
    Ja   Nein 

 
Meine Lieblingssendung dauert 
__________ Minuten. 

Meine Lieblingssendung 
dauert 45 Minuten. 
 
    Ja   Nein 

 
Ich brauche __________ Minuten, um 
mein Abendessen aufzuessen. 

Ich brauche 20 Minuten, um 
mein Abendessen aufzuessen. 
 
    Ja   Nein 

 
Auf einer Uhr kann nicht 18:62 Uhr stehen, 
da eine Stunde 60 Minuten hat. 

Auf der Uhr steht 18:62 
Uhr. 
 
    Ja   Nein 
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